


















中文部周刊

本堂使用圣经版本

《和合本修订版》

下周值勤 
8月9日（主日）

早祷崇拜(华文部主日)

2026主题：跟着耶稣，走丰盛之路
耶稣说，“我来了，是要叫人得生命，并且

得的更丰盛。”约翰福音 1 0 : 1 0

本周执勤

主礼
襄理

牧师/木钦
传道/松和

副领 志娟

招待 美莲 骏晨
光全 淡莹

爱宴 加东小组

讲员 黄国恩牧师

题目 少亦足够

经文 太14:13-21

主礼 耀辉

主领     
副领

春景/佩玲

代祷 秀卿

读经 淑贞

招待 彩娟 陈叶
文菁 庭绿

华语堂圣餐崇拜
8月02日(主日)上午10时30分

宣召 公祷书26页第2-3段 尤木钦弟兄

认罪 第27页第4段,6-7段 尤木钦弟兄

解罪 第30页第8段 龚招光牧师

祝文 三位一体后第九主日祝文 尤木钦弟兄

敬赞 刘莱金姐妹

读经 列王纪上4:20-34 张育瑞弟兄

福音 马太福音14:13-21 龚招光牧师

证道
国庆日-智慧治国、

谦卑兴邦
龚招光牧师

信经 尼吉亚信经 尤木钦弟兄

问安 公祷书35页第18段 龚招光牧师

奉献

1)例常奉献2)爱宴奉献
奉献是对上帝爱的回应，

甘心乐意的奉献是神所悦纳的，
您若明白奉献的真理可以做奉献。

刘莱金姐妹

圣餐 公祷书36页第21段 龚招光牧师

祝福 为8月寿星祝福 龚招光牧师

报告 家事报告 陈秀燕传道

散会 刘莱金姐妹

散会后欢迎移步到吗哪餐厅一同享用午餐



新加坡教区主教：章剑文大主教（博士）
牧正： R e v d  M a r t i n  J u n g n i c k e l

中文部教牧：龚招光牧师、
  杜淑兰传道（福建堂）、陈秀燕传道（华语堂）

4 1 C e y l o n  R o a d  S i n g a p o r e  4 2 9 6 3 0

Yo u T u b e 频道：“圣希达堂中文部”
Te l : ( 6 5 ) 6 3 4 4  3 4 6 3

教会奉献 PayNow

UEN T08CC4076F,
请注明“CHINESE”

丹 戎 禺 交 通 车
每 周 六 在 大 牌 1 0 、 1 2 号
（ 去 教 会 ） 1 : 3 0 p m

（ 回 丹 戎 禺 ） 4 : 0 0 p m

福建堂圣餐崇拜
8月01日(六)下午2时正

本周执勤 

主礼
襄理

爱桃/燕丽

副领 爱桃

招待
茶点

秀卿/素珍
Alice/美玲

车长 Oliver/秀凤

福建堂下周执勤

8月08日（六）

早祷崇拜

讲员 林俊亮牧师

题目 末日的警戒

经文 林前10:6-10

主礼 爱桃

广福
读经

秀卿/燕丽

主领     
副领

宝珠/炎成

招待
茶点

秀卿/素珍
Alice/丽珍

车长 Oliver/秀凤

宣召 公祷书26页第2-3段 何爱桃姐妹

认罪 第27页第4段，6-7段 何爱桃姐妹

解罪 公祷书30页第8段 龚招光牧师

敬赞 林秀凤姐妹

广福
读经

列王纪上4:20-34
李秀卿姐妹
吴燕丽姐妹

福音 马太福音14:13-21 龚招光牧师

证道
国庆日-智慧治国、

谦卑兴邦
龚招光牧师

问安 龚招光牧师

奉献
奉献是对上帝爱的回应，

甘心乐意的奉献是神所悦纳的，
您若明白奉献的真理可以做奉献。

林秀凤姐妹

圣餐 龚招光牧师

祝福 为8月寿星祝福 龚招光牧师

报告 家事报告 杜淑兰传道

散会 林秀凤姐妹

散会后招待员会分发茶点，请您回家享用。



家事报告

三位一体后第九主日祝文
全人类的圣父阿，祢赐我们袮的独生子，取了人的形象，顺服以至于死，
且死在十字架上：让我们以基督的心为心，如同主那谦卑的样式，使我
们与祂在荣耀里；祂是永生，与圣父，圣灵一同掌权，三位一体，从今
直到永远。阿们。

1. 8月9日国庆日
8月9日（国庆日）当天是主日，牧区会预备午餐，弟兄姐妹可自由穿红白服饰，
崇拜后中英文部的会众，请集合在洗礼池那里拍团体照。

2.教区华文部主日
下个星期8月9日是教区华文部主日，以记念华文部的事工，随周刊附上华文部

主日主席家书。下个星期主日所收的特别奉献，将全数归入教区内社区服务的
牧养关怀基金(SAMH/SACS Chaplaincy Fund)。

3. 华语堂爱宴
日期：8月02日（主日）；执勤小组：加东小组
日期：8月16日（主日）；执勤小组：后港小组
地点：Manna House

欢迎散会后留下一同团契！
在爱宴的时光里，独乐乐不如众乐乐，让我们彼此相聚，大家坐在一起，尽量
坐较长较大的桌子一起吃饭聊天，共享神的爱与团契，感受爱与连结！

4. 丰盛学堂
圣希达华文与福建堂最近成立了一个让会友有机会共同学习的一个平台。丰盛
学堂的办堂理念是让我们共同有机会学习神的话语、分享生活和信仰中的恩典、
及学习生活小技能以增添生活和信仰的智慧，让我们的教会和日常生活更丰盛。

课程：现代门徒价值观(十课)
日期：5月24日开始(每主日）
时间：1:30pm–3:00pm

地点：101课室 Daniel Room

对象：“当然学生”: 小组组长和副组长,新信徒； “新学生”:所有会友
导师团队：龚招光牧师、郭晋凌执事、杜淑兰传道、尤木钦弟兄、陈秀燕传道

课程详情可向晋凌执事或秀燕传道询问。

课程日期与主题

8月02日 领袖观 8月30日 自我形象&摆脱过去阴影

8月16日 宣教观



5. 华福踏青活动
日期：8月10日（一）公假 8:30AM

踏青地点:汤申自然公园Thomson Nature Park/海南村遗迹
集合点:教会
费用:$15.00(包括来回巴士,简单茶点和午餐)回到Manna House团契享用。
付费方式：现金或Paynow 给教会注明“Chinese Brisk Walk”

弟兄姐妹若自行前往，请在早上9点15分之前，在公园入口候凉亭等候。
最靠近地铁:春叶站Springleaf Station Exit 2 汤申-东海岸地铁线 Thomson-

East Coast Line 在地跌站出口 Exit 2 搭巴士三个站就下车。
巴士：138, 167, 169, 860 or 980 (After Tagore Drive bus stop)

地址：Upper Thomson Road (between Old Upper Thomson Road and 

Tagore Drive)

停车场：汤申路上段正门 main entrance at Upper Thomson Road

行程: 探访昔日海南村遗迹，安静的空间来观赏野生动物和享受自然环境，万

勿错过。当天路线将视天气、时间及体力作弹性安排。先走轻松路线，体力许
可者可继续深入探索，其余可休息或拍照。整个行程大概1个小时。

请大家自己预备防晒，防雨配备，登山杖，也请穿上轻便的走路鞋，最重要的
是请带上愉快的心与弟兄姐妹们渡过一个愉快的早晨。名额有限，不要错失良
机，赶快向办公室报名。报名截止：8月2日

6. 医治和释放训练会
日期：8月26、27日（三、四）7:00PM-9:00PM

讲员：林淑汶姐妹
主题一：神啊！叫醒我；主题二：请把这张脸看清楚
地点：圣殿
费用：$15.00（包括两晚的晚餐和讲义）
晚餐：6:30PM

讲员简介：台湾政大中文系毕业，曾任国际中学高级中文教师30余年。她曾任
《星洲日报》编辑、《坛火》主编，因亲见十架异象而信主并带领全家归主。
长期委身教会敬拜代祷与灵命更新事工，注重教导“灵里自由”与内在更新。
一生以“尊主为大，以神为乐”为事奉核心。

鼓励委员们，小组组长，副组长和事工领袖们一起参加学习。请向办公室同工
报名或扫码报名。

报名链接: https://forms.gle/pYbVBM6QSsksc9cs8 

7. 医治和释放祷告特会–拆开了屋顶
日期：8月28日（五）8:00PM

讲员：林淑汶姐妹
地点：圣殿

敬请预留时间准时出席。鼓励弟兄姐妹邀请基督徒弟兄姐参加，来经历上帝的
大爱和医治大能。

https://forms.gle/pYbVBM6QSsksc9cs8
https://forms.gle/pYbVBM6QSsksc9cs8


8. 中秋节“月光下的加东”邻里祝福分发单张
福建堂日期：8月29日（六）带队：淑兰传道
华语堂日期：8月30日（主日）带队：秀燕传道

鼓励大家参加，请崇拜后到前面见传道，祷告后一起出发分单张。

9. 中秋节“月光下的加东”
日期：9月26日（六)4:00PM – 5:30PM

节目呈献：基督教交响乐团 TCO

地点：圣希达堂–Bethel Hall

晚餐：5点30分

诚邀请亲朋戚友来听经典歌曲，听福音。万勿错过。
弟兄姐妹若想要赞助猜灯谜礼物或奉献月饼，请联系传道或牧师。
请向办公室报名，索取入门票。截止日期：9月19日

10. 儿童主日学师长研习课程
日期：8月29日（六）9AM – 1PM(8:30AM 开始注册）

讲员：马秀兰传道（台湾）
主题：赢回解释权：AI时代的儿童教养与数码门训
方式：线上Zoom

对象：适合有7-15岁孩子的老师、儿童工作者及家长
报名费：$20，截止后报名费$25；截止日期：15/8；请向办公室报名。

真理中心与圣公会新加坡教区华文部联办。

11. 教区信徒装备课程《大公书信:约翰一二三书、启示录》
日期：9月12日（六）9AM – 12PM

讲员：蔡宇牧师
地点：圣安德烈座堂
报名费：$10，截止后报名费$20；截止日期：31/8；名额有限，满额即止，

恕不接受现场报名。请向办公室报名。



1. 现金投入主日奉献箱

2. 支票，“St Hilda’s Church”请在背后注明“CHINESE”
3. 电子转账，St Hilda’s Church DBS Account No.004-006227-2

4. 电子转账PayNow, UEN T08CC4076F,请注明“CHINESE”

5. 爱筵奉献，请注明“CHINESE LUNCH”, 确保款项归入华文部账目。
6. 电子转账扫码，

奉献方式

一次欢迎，永远欢迎！
周六 1030am 线上儿童主日学

（Primary 1-6）

*每逢第一/第三个星期六

秀燕传道

主日 1030am  喜乐豆(幼儿事工 N1-K2）

*每逢第二/第四个星期天
4pm 线上门训A班

春景/志娟

淑兰传道

周一 8pm 线上门训B班 晋凌

周二 730pm 甘榜安南小组 永铃/美莲

周三 930am 教会小组
8pm 后港小组

830pm 线上基督恩典分享班
1230pm 灯塔小组（丹戎禺）

秀卿/爱霞
莱金/碧兰

木钦/彩娟/永铃

淑兰传道/汉星

周四 8pm 友诺士小组 松和/崇雯

周五 8pm 线上华福祷告会
8pm 加东小组
8pm 青成年小组

每月第一周五
耀辉/致晖
翊希Vicson/
庭绿Christy

欲知更多详情，请向办公室或各部门组长询问。














